
 6262 –( 18العدد ) –( 62المجلد ) –مجلة الرافدين للعلوم الرياضية 

 القدم بكرة الممتاز العراقي الدوري  لحكام الدماغية الديطرة مقياس بناء

491 
 

 القدم بكرة الممتاز العراقي الدوري لحكام الدماغية السيطرة مقياس بناء
 نيشؾى  قدؼ/ الأعغؼ الأمام كمية/ الدشي الؾقف ديؾان عمي عبد محمد

alrawimohammed321@gmail.com 
 / كمية التخبية البجنية وعمؾم الخياضة جامعة السؾصل عمي حدين محمد

m_hussein@yahoo.com 

 زارة الذباب والخياضةو  ياد غانم محمهدز 
zyadghanim1968@gmail.com 

 ( 7/1/1011) النذر قبهل تاريخ                                              ( 31/31/1011) البحث تدميم تاريخ
 DOI: (10.33899/rjss.2022.175896) 

 الممخص
 : الحالي البحث ييجف

 . العخاق في القجم كخة حكام لجى الجماغية الديظخة مكياس بشاء -
 .العخاق في القجم كخة حكام لجى الجماغية الديظخة مكياس معيارية مدتؾيات وضع -

 كخة حكام عمى البحث مجتسع واشتسل الحالي البحث طبيعة لسلاءمتو الؾصفي السشيج الباحثان واستخجم
 الجوري  في الأولى الجرجة  حكام مؽ حكسا  ( 061) عمى البحث عيشة وتسثمت العخاق، عسؾم في القجم

 ، البيانات لتحميل( SPSS) التخبؾية لمعمؾم الإحرائية الحقيبة الباحثان واستخجم السستاز، العخاقي
 : الاستشتاجات مؽ مجسؾعة الى الباحثان وتؾصل

 . القجم بكخة السستاز العخاقي الجوري  لحكام الجماغية الديظخة مكياس بشاء تؼ -
 . القجم بكخة السستاز العخاقي الجوري  لحكام الجماغية الديظخة لسكياس معيارية مدتؾيات وضع تؼ -
 التشغيسية التشفيحية العقمية السشظقة"  الجماغ مؽ الدفمي الأيدخ القدؼ( B) الجماغية الديظخة نسط ان -

 العمؾي  الايدخ القدؼ( A) الجماغية الديظخة نسط يميو ثؼ ،%(23.192) بشدبة لمحكام الدائج الشسط ىؾ
 %(.25.622) بشدبة" "  الجماغ مؽ

 :  يأتي بسا الباحثان وأوصى
 السخي الشسط عمى لمتعخف القجم بكخة السستاز العخاقي الجوري  لحكام الجماغية الديظخة مكياس استخجام -

 .السديظخ الدائج
 . الأخخى  الفعاليات حكام عمى الجماغية الديظخة مكياس بشاء -
 السديظخ بالجانب الخاصة الؾعائف وتظؾيخ تجعيؼ بيجف الجماغية الديظخة أنساط مكياس استخجام -

 التشسية لتحقيق أخخى  ناحية مؽ السديظخ غيخ بالجانب الخاصة الؾعائف وتشذيط ناحية، مؽ السخ
 . القجم كخة حكام لجى السخ جانبي لؾعائف الستدنة

 .السستاز الجوري  حكام ، مكياس ، الجماغية الديظخة :المفتاحية  الكممات
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ABSTRACT 
The current research aims: 

 - Constructing a scale of cerebral control of football referees in Iraq 

-  Developing standard levels of cerebral control measures for football referees in Iraq 

The researchers used the descriptive approach due to its suitability to the nature of the 

current research. The research community included football referees throughout Iraq. 

The research sample consisted of (160) first-class referees in the Iraqi Premier 

League. A set of conclusions: 

 - A measure of cerebral control was built for the referees of the Iraqi Premier League 

in football. 

-  Standard levels of brain dominance scale were established for the referees of the 

Iraqi Premier League in football 

 - The pattern of cerebral control (B) the lower left part of the brain "the executive and 

organizational mental region is the dominant pattern of rulers with a rate of 

(29.032%), then it is followed by the pattern of cerebral control (A) the upper left part 

of the brain" with a rate of (27.655%.) 

The researchers recommended the following: 

 - Using the measure of brain dominance of the referees of the Iraqi Premier League in 

football to identify the dominant brain pattern. 

 - Building a measure of brain control over the rulers of other activities. 

-  Using the measure of brain control patterns to strengthen and develop the functions 

of the dominant side of the brain on the one hand and activating the functions of the 

non-dominant side on the other hand to achieve balanced development of the 

functions of both sides of the brain of football referees. 

Keywords : Cerebral control, scale, premier league referees. 

 التعريف بالبحث : -3
 : البحث وأهمية المقدمة 3-3

 brain dominance السخية الديظخة أو cerebra dominance الجماغية الديظخة مؾضؾع يعج    
 السؾضؾعات مؽ الجماغ في القائج الجانب أو leading hemisphere القائج الكخوي  الشرف أو

 بالاىتسام تشاوليا ثؼ الأمخ، بجاية في العربي الشفذ عمساء اىتسام نالت التي والسفيجة والسثيخة الحجيثة
 وعمؼ التخبؾي  الشفذ وعمؼ السعخفي الشفذ وعمؼ التجريذ وطخائق والسشاىج التخبية عمساء والتظبيق والجراسة

 مؽ الكثيخ يكتشف أحيانا   والظخافة والغسؾض البحث ولايدال الحالية، الفتخة خلال الخياضي الشفذ
 .اكتذافيا يتؼ التي العمسية والتجارب الأبحاث ونتائج والحقائق السعمؾمات

 كبيخ حج الى مختمفة جؾانب عمى مشيا كل وسيظخة الجماغ نرفي بيؽ الؾعيفية الفخوق  مدألة تعج إذ
 الجماغ ان رأي فالبعض الجماغ، نرفي مؽ كل حؾل الآراء تبايشت فقج لمججل مثيخة مدالة التفكيخ مؽ
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 ىؾ الجماغ مؽ الايدخ نرف ان رأي في البعض ذىب بيشسا وعائفو مؽ وعيفة كل أداء في يتجخل ككل
 سمؾك في يداىؼ الجماغ نرفي مؽ كل ان ىؾ عمسيا والاقؾى  اليؾم قبؾلا الأكثخ الخأي والبعض السديظخ
 معمؾمات مؽ تجسع ما بذجة الخاي ىحا ويؤيج بو الخاصة الإمكانيات خلال مؽ فعالة برؾرة الاندان

 مؽ الجماغ نرفي بيؽ اختلافا ىشاك ان العمساء مؽ الكثيخ اكج وقج الجماغ نرفي وعائف عؽ اكميشيكية
 والقخاءة والكتابة المغة معالجة في يختص الايدخ فالجانب مشيسا لكل الؾعيفي التخرص طبيعة حيث
 الفشي الاشكال ادراك في فيختص الأيسؽ الجانب ام الجدؼ مؽ الأيسؽ الجانب حخكة في التحكؼ وفي

 الجماغ نرفي ان يؾكج مسا الجدؼ مؽ الايدخ الجانب حخكة في يتحكؼ كسا والحجس والتخيل والسؾسيكية،
 . البعض لبعزيسا تكخارا يكؾنا ان يسكؽ لا

 ىؾ لمجماغ الايسؽ الشرف ان عيخ ما سخعان شائعا   الجماغية الديظخة مفيؾم أصبح ان وبعج    
 الحالي الاتجاه ان يخى ( بؾغؽ جؾزيف) الاعراب عالؼ دراسات الشتيجة ىحه أكجت وقج السيسل الشرف

 ، الأيسؽ الجانب وعائف إماتة الى يؤدي وىحا لمجماغ، الايدخ الجانب وعائف عمى يخكد التعميؼ في
 لجى الايدخ الشرف سيظخة الى أشار اذ( hugoliepman) ليبسان ىيؾغؾ الاعراب عالؼ اكجه ما وىحا

 والمغة الارادية الحخكات عمى يديظخ الحي ىؾ الجماغ مؽ الايدخ الشرف ان بيؽ حيث الافخاد معغؼ
 .الجماغية الديظخة  مفيؾم عيخ وبالتالي والسشظق

 (  22 ، 2101 ونؾفل، جادو، ابؾ)
 ترخفات في بالتحكؼ لمجماغ الكخوييؽ الشرفيؽ أحج تسيد الى يذيخ الجماغية الديظخة مفيؾم واصبح    
 .الآخخ الشرف مؽ اكثخ الجماغ نرفي احج عمى الاعتساد الى الفخد ميل او الفخد

 وضياع فخيق فؾز في عاملا يكؾن  ما وأحيانا الخياضية السشافدات في أساسيا عشرخا التحكيؼ يذكل إذ
 فسؽ ولحلػ السلاعب داخل الذغب حجوث أسباب مؽ سببا التحكيؼ يكؾن  وربسا آخخ، فخيق مجيؾد
 اليجف ىحا لتحقيق السجاخل وتعجد التحكيؼ، بسجال للارتقاء العمسي بالبحث ندعى أن بسكان الأىسية

 السحجدات مؽ  القجم كخة حكام في تؾافخىا يجب الي الجماغية الديظخة لجراستو الباحثان اختيار ولعل
  القخار اتخاذ القانؾن  ليؼ خؾل قادة فيؼ لمحكام، الخياضي التأىيل عسمية عشج عمييا الاعتساد يسكؽ التي

 .  عميو والقائسيؽ لمستشافديؽ أىسية تذكل التي الخياضة السشافدات في الأحكام  واصجار
 مدتؾيات ووضع العخاق في القجم كخة لحكام الجماغية الديظخة لكياس أداة  بشاء في البحث أىسية وتكسؽ

 .  الأداة  ليحه معيارية
 :  البحث مذكمة 3-1

 الحالات تشؾع حيث مؽ مختمفة تشافدية ومؾاقف سمؾكيات القجم كخة مجال في الجراسة طبيعة تفخض    
 عمى وبشاء   معيؽ، بقجر ونفدية وبجنية عقمية بشؾاحي التستع ضخورة يحتؼ مسا السشافدة، خلال والسؾاقف

 لمديظخة مكياس بشاء  البحث مذكمة أن الباحثان يخى  ىشا ومؽ ، الجماغ في السديظخ القدؼ يمعبو قج ما
 الاختبار في والفعالة والسؾضؾعية الرادقة الإجخاءات اتخاذ يسكششا حتى القجم كخة لحكام الجماغية
 لحكام السسيدة الستغيخ ىحا في الحكام مدتؾى  تحجيج وكحلػ القجم كخة بحكام والارتقاء والتجريب والانتقاء
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 البظؾلات في أفزل تحكيسي اداء تحقيق ثؼ ومؽ ، أفزل بذكل ميستو أداء عمى يداعجه مسا القجم كخة
 .والعالسية السحمية والسشافدات

 :  البحث أهداف 1-3 
 :الى الحالي البحث وييجف

 . العخاق في القجم كخة حكام لجى الجماغية الديظخة مكياس بشاء -
 .العخاق في القجم كخة حكام لجى الجماغية الديظخة لكياس معيارية مدتؾيات وضع -
 :  البحث مجالات 3-4

 .السكذؾفة لمداحات العخاق في القجم كخة حكام: البذخي  السجال
 . 2/02/2122 ولغاية 0/00/2122 مؽ ابتجاء  : الدماني السجال
 (  الكتخونيا  ) الاجتساعي التؾاصل وسائل عبخ الاستبانة تؾزيع تؼ: السكاني السجال

 : المرطمحات تحديد 3-5
 : عخفيا الجماغية، الديظخة

 الارباع عمى اعتساده مؽ أكثخ الجماغ ارباع أحج عمى الاعتساد الى الافخاد ميل : 2115 عؾاد وابؾ نؾفل
  (045، 2115 نؾفل،) .الاخخى 

 يكؾن  بحيث الاربعة الانساط أحج عمى متدق بذكل الاعتساد الى الافخاد ميل : 2109 وكاعؼ الظخيحي
 .السذكلات وحل السعمؾمات بسعالجة الفخد قيام اثشاء في الانساط بكية عمى سائجا الشسط ىحا

 (039، 2109 وكاعؼ، الظخيحي)    
 الفخد ونذاط بالدمؾك لمتحكؼ الجماغ اقدام أحج تسيد التي العسمية ىي : لمباحث الاجخائي التعخيف
 .العسميات ىحه في استخجام الاكثخ الجماغ اقدام أحج عمى الاعتساد خلال مؽ والتفكيخ

 : البحث اجراءات -1
 : البحث منهج 1-3

 . وأىجافيا الجراسة ىحه وطبيعة لسشاسبتو وذلػ لمجراسة، مشيجا الؾصفي السشيج الباحثان استخجم    
 : وعينته البحث مجتمع 1-1
 : البحث مجتمع 1-1-3

 بكخة العخاقي الاتحاد سجلات في والسعتسجيؽ العخاق في القجم كخة حكام عمى البحث مجتسع اشتسل    
 لمجرجة حكسا  ( 903) البحث مجتسع وبمغ القجم، بكخة العخاقي الجوري  في السخكدية الحكام لجشة/  القجم

 . الأولى
 واتحاداتو القجم لكخة السخكدي  العخاقي الاتحاد في السدجميؽ الحكام مؽ البحث مجتسع يبيؽ (0) الججول

 الفخعية
 ث

 عدد الحكام

 المحافظت
 الدرجت الثاويت الدرجت الاولي الدولييه

 04 28 6 بغداد 1
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 82 16  ويىوى 8

 82 12 1 البصرة 3

 82 14  اربيل 0

 80 9  السليماويت 2

 86 18  ميسان 6

 82 16 1 ذً قار 2

 80 16  الاوبار 2

9 

 
 الىجف

 

 
12 82 

 82 12 8 كربلاء 14

 86 13 1 القادسيت 11

 82 16  واسط 18

 82 12  ديالي 13

 86 12 8 كركوك 10

 82 14  دهوك 12

 82 12  المثىي 16

 82 14  صلاح الديه 12

 82 12 1 بابل 12

 184 949 41 المجموع

 :  البحث عينة 1-1-1
 عميو الباحث يجخي  الحي الشسؾذج او الأصل مجتسع يسثل الحي الجدء ذلػ" تعج والتي البحث عيشة      
 (  .65 ،2112 ، محجؾب.)بحثو مجسل

 الجراسة مجتسع مؽ حكسا  ( 061) عمى اشتسمت إذ ، عذؾائية بظخيقة البحث عيشة اختيار تؼ حيث    
 استخجمؾا حكسا  ( 21) و الكمي السجتسع مؽ%( 62.2) ندبة تسثل لمبشاء استخجمؾا حكؼ( 011) مشيؼ

 ندبة وتسثل الاستظلاعية لمتجخبة حكام( 01) و الكمي السجتسع مؽ%( 90.22)  ندبة وتسثل لمثبات
 .ذلػ يبيؽ( 2) والججول. الكمي السجتسع مؽ%(  6.22)

 البحث عيشة يسثل (2) الججول
 الىسبت المئويت العذد العيىت ث

4 
عيىت صذق البىبء 

 والمعبيير
411 62.5% 

4 
عيىت التجربت 

 الاستطلاعيت
10 6.25% 

 %31.25 50 عيىت الثببث 9

 %400 160 المجموع 1

 : البحث أداة 1-1
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 وكسا الستغيخ لكياس أداة  استخجام تظمب فقج الجماغية، الديظخة مؾضؾع عمى الجراسة لذسؾلية نغخا  
 -:يأتي

 : الدماغية الديطرة مقياس 1-1-3
 الاختبارات تكؾن  عشجما"  والسقاييذ الاختبارات بشاء يتؼ إذ ، السكياس ىحا ببشاء الباحثان قام    

 ىشاك تكؾن  اوعشجما ، السحمية لمبيئة مشاسبة غيخ الستخررة العمسية والجوريات السخاجع في السشذؾرة
 في مشيا للاستفادة ججيجة وادوات وسائل ابتكار عمى والعسل ، الستاحة الكياس وسائل تظؾيخ الى حاجة
 تسخ مكياس أي بشاء عسمية أن إلى( Allen and yen)  يذيخ إذ ،( 46 ،2116رضؾان،)السحمية البيئة
 : ىي رئيدة مخاحل بأربع

 . فقخاتو تغظي التي السحاور بتحجيج وذلػ لمسكياس التخظيط•
 . محؾر كل فقخات صياغة•
 . البحث لسجتسع مسثمة عيشة عمى الفقخات تظبيق•
 (.Allen,1979, 118-119)السكياس لفقخات تحميل أجخاء•
 : المقياس( أنماط)أبعاد تحديد 1-1-3-3

 البحث، قيج بالسؾضؾع الخاصة الدابقة والجراسات الشغخية والأطخ البحؾث أدبيات مخاجعة خلال مؽ    
 تؼ والسرادر، والجراسات البحؾث لتمػ محتؾى  تحميل وبعج العمسية، السرادر عمى الاطلاع عؽ فزلا
 والسشاىج الكتب تحميل يتؼ) انو الى الغخيب يذيخ إذ البحث، أبعاد عؽ تعبخ رئيدو أبعاد( 4) تحجيج
 السجالات صحة ولتحجيج(. 610 ،0392الغخيب،) العمسية السادة مع ومفخداتو الاختبار يتفق حتى وذلػ

 الخبخاء مؽ مجسؾعة عمى وعخضيا استبانة بإعجاد الباحثان قام  ثؼ الجماغية، لمديظخة تسثيميا ومجى
 مع تظابقيا ومجى صلاحيتيا مجى تحجيج مشيؼ وطمب تحجيجىا تؼ التي السجالات تتزسؽ والسختريؽ

 السحدؾبة( 2كا) قيسة ان اذ انساط،( 4)اعتساد تؼ أراءىؼ ملاحغاتيؼ ضؾء وفي الجماغية، الديظخة
 لآراء التكخارات اكثخ تقابل التي الاجابة لسرمحة تكؾن  فأنيا الججولية قيستيا مؽ اكبخ تكؾن  عشجما

 السحدؾبة( 2كا) قيسة تكؾن  عشجما اما السجال يعتسج الحالة ىحه وفي(  مؾافق غيخ او مؾافق)  الخبخاء
 قبل مؽ اتفاق ىشاك ليذ لان السجال يعتسج فلا( 9،  94)  قيستو وكانت الججولية قيستيا مؽ اقل

 (.9) الججول في مبيؽ وكسا صلاحيتو عمى الخبخاء
 لسكياس السجالات صلاحية حؾل الخبخاء لآراء(( chi square مخبع اختبار نتائج يبيؽ( 9) ججول

 الجماغية الديظخة
 المجبلاث ث

عذد 

 الخبراء
 الموافقون

غير 

 الموافقيه

قيمت كب
4
 

 المحسوبت

قيمت كب
4
 

 الجذوليت

الىسبت 

 المئويت

قيمت          

 الذلالت

 دالت 44 44 1 44 9881 411% (Aالذمبغ ) الجزء الايسر العلوى مه 4

 دالت 44 44 1 44 9881 411% (Bالذمبغ ) الجزء الايسر السفلي مه 4

 دالت 44 44 1 44 9881 411% (Cالذمبغ ) الايمه العلوى مهالجزء  9

 دالت 44 44 1 44 9881 411% (Dالذمبغ ) الجزء الايمه السفلي مه 1
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 (9، 94) تداوي ( 1. 12) خظأ ندبة و( 0-2) حخية درجة عشج الججولية 2كا قيسة
 

 :   المقياس فقرات صياغة أسمهب تحديد 1-1-3-1
                 طخيقة تعج إذ"  ، السظؾر( ليكخت) أسمؾب عمى صياغتيا و الفقخات إعجاد في الباحثان اعتسج  
 السؾافقة درجة قياس مؽ تسكؽ وسائل عمى تحتؾي  بأنيا وتتسيد ، استخجاما الظخائق أكثخ مؽ( ليكخت)

 بأسمؾب شبيية وىي( "20 ،0390مؾسى،)السكياس يتزسشيا التي الؾحجات مؽ وحجة لكل بالشدبة
 أجابتو تحجيج مشو ويظمب فقخات لمسدتجيب يقجم إذ ،(  Multiple Choice) متعجد مؽ الاختيار
 .مختمفة أوزان ليا بجائل عجة بيؽ مؽ واحج بجيل باختيار

 : نمط كل فقرات صياغة 1-1-3-1
 الفقخات مؽ عجد صياغة تست إذ لمسكياس ألأولية الريغة إعجاد تظمب لمسكياس الأبعاد تحجيج بعج    
 ألؾاردة الأسذ عمى الاعتساد خلال مؽ البحث، مجتسع طبيعة و يتلاءم وبسا السكياس أبعاد وفق عمى

 وأدبيات ، العمسية السرادر عمى والاطلاع ، السقاييذ بشاء أساليب حؾل العمسية والجراسات البحؾث في
 إعجاد إلى التؾصل تؼ وبيحا البحث، بسجال العلاقة ذات الدابقة السقاييذ وبعض والجراسات البحؾث،
( ابعاد) الجماغ أنساط عمى ،مؾزعة(2)السمحق فقخة( 41) مؽ الأولية بريغتيا السكياس فقخات وصياغة
 : يأتي ما السكياس فقخات وصياغة أعجاد في روعي وقج تحجيجىا، الدابق  الاربعة السكياس

 .السمل إلى تؤدي طؾيمة الفقخة تكؾن  لا أن-
 .واحج لتفديخ قابمة الفقخة تكؾن  أن-
 .معو ومختبظة السكياس أبعاد أحج الفقخة تكيذ أن-
 (35 ،0331كاعؼ،.)الستكمؼ بريغة الفقخة تكؾن  أن-
 : المقياس صدق 1-1-3-4

 بالرجق يترف الحي والسكياس ، السقاييذ بشاء في( الدايكؾمتخية)  الخرائص أحج ىؾ الرجق إن    
 الباحثان تحقق وقج ،( 921 ،2116رضؾان،)أجميا مؽ وضع التي الؾعيفة يحقق الحي السكياس" ىؾ
 . الغاىخي  والرجق السحتؾى  صجق عبخ السكياس صجق مؽ
 :ألظاهري  الردق 1-1-3-4-3

 عخضيا تؼ ، الأولية برؾرتيا إعجادىا و صياغتيا و فقخة( 41) ألبالغة السكياس فقخات إعجاد بعج    
 العمؾم و الخياضي الشفذ عمؼ العمؾم مجال في  الاختراص و الخبخة ذوي  الدادة مؽ عجد عمى

 الحي لمبعج ملاءمتيا و صلاحيتيا مجى عمى والحكؼ تقؾيسيا لغخض  ، قجم كخة وتحكيؼ الخياضية
 عجد إضافة أو صياغة أعادة أو ححف) خلال مؽ السشاسبة التعجيلات وأجخاء ،( 2)السمحق لو خررت

 أو ، السقتخحة الإجابة بجائل صلاحية ذكخ عؽ فزلا ، البحث مجتسع و يتلاءم وبسا ،(الفقخات مؽ
 ملاحغات و استجابات تحميل وبعج لمسكياس، مشاسبا يخونو الحي للإجابة البجيل الدمؼ وتحجيج إضافة
 فقخات صلاحية حؾل الخبخاء لاتفاق السئؾية الشدبة خلال مؽ الخبخاء صجق استخخاج تؼ الخبخاء الدادة
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 جسيع قبؾل تؼ قج و ، الخبخاء أراء مؽ فأكثخ٪( 52)عمييا أتفق التي الفقخات قبؾل تؼ إذ السكياس،
 عمى" أنو إلى( آخخون  و بمؾم) يذيخ إذ ،%( 52) تجاوزت الفقخات عمى الاتفاق ندبة لان الفقخات
 تقل لا بشدبة التعجيلات أجخاء وإمكانية الفقخات صلاحية في لمخبخاء أتفاق ندبة عمى يحرل أن الباحث

 ( 026 ،0399، واخخون  بمؾم)الرجق مؽ الشؾع ىحا في الخبخاء تقجيخات مؽ فأكثخ٪( 52) عؽ
 : الاستطلاعية التجربة 1-1-3-5
 بعج و ، الأبعاد مؽ بعج كل بشسط السجيب تأثخ لتجشب عذؾائيا تؾزيعيا السكياس فقخات تؾزيع بعج   

 تعج" و حكام( 01) قؾاميا عيشة عمى السكياس تظبيق تؼ ، الأولية برؾرتيا بو الخاصة التعميسات إعجاد
 أجخاء أثشاء في تقابمو التي والايجابيات الدمبيات عمى لمؾقؾف لمباحث عمسيا تجريب ألاستظلاعية التجخبة

 الاستظلاعية التجخبة أجخاء مؽ الغخض وكان ،(015 ،0331 ، واخخون  السشجلاوي )لتفادييا الاختبارات
 :يأتي ما
 .ليا استجابتيؼ درجة و الفقخات وضؾح مجى -
 .السكياس تعميسات وضؾح مجى مؽ التأكج -
 .الاستفدارات و التداؤلات عؽ الإجابة -
 .لمفقخات الشيائية الرؾرة أعجاد -
 .لمسكياس الإجابة بجائل ملائسة مجى -
 . السكياس عمى الإجابة في السختبخ يدتغخقو الحي الؾقت و الإجابة زمؽ احتداب -
 معجل بمغ وقج ، السكياس فقخات حؾل غسؾض أي وجؾد عجم ألاستظلاعية التجخبة نتيجة أعيخت وقج 

 . دقيقة( 23) بسعجل و دقيقة(  91 – 29)  بيؽ السكياس فقخات عؽ للإجابة السحجد الؾقت
 البناء : صدق 1-1-3-6
 : البناء صدق اجراءات 1-1-3-6-3

 التي الاستسارات عمى لمفقخات التسييدية القؾة ىسا اسمؾبيؽ باعتساد لمسكياس البشاء صجق ايجاد تؼ     
 .استسارة( 011) والبالغة البشاء صجق عيشة مؽ الباحثان عمييا حرل

 : لمفقرات التمييزية القهة 1-1-3-6-3-3
 . الستظخفتيؽ السجسؾعتيؽ باستخجام السكياس فقخات مؽ فقخة لكل التسييد خاصية ايجاد تؼ     

 :الآتية الخظؾات التسييدية القؾة حداب في الباحثان اتبع وقج
 السعج الخساسي السكياس وحدب. السكياس فقخات مؽ فقخة كل أمام إجابة بجيل لكل درجة وضع-0

 .مجيب استسارة لكل الكمية الجرجة استخخاج تؼ وبحلػ
 البالغة البشاء عيشة استسارات مؽ استسارة لكل الكمي السجسؾع ايجاد بعج تشازليا   الاستسارة تختيب-2
(011. ) 
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 أسمؾب أن إلى يذار إذ.  مشيا لكل%( 25) وبؾاقع والجنيا العميا الستظخفتيؽ السجسؾعتيؽ حجؼ تحجيج-9
 السجسؾعتيؽ تحرل ندبة افزل يقجم. والجنيا العميا لمسجسؾعتيؽ الجرجات مؽ%( 25) ندبة استخجام

 .  والتبايؽ الحجؼ حيث مؽ صؾرة افزل عمى خلاليسا مؽ
 في مؾضح وكسا الفقخات مؽ فقخة لكل والجنيا العميا الستظخفتيؽ السجسؾعتيؽ بيؽ التائية الكيؼ ايجاد تؼ-4

 (.4) الججول
 والجلالة البشاء صجق عيشة مؽ الستظخفتيؽ السجسؾعتيؽ بيؽ السحتدبة( ت) قيؼ يبيؽ (4) الججول

 الجماغية الديظخة مكياس لفقخات السعشؾية

 ث
قيمت)ث(  المجموعت الذويب المجموعت العليب

 المحتسبت
sig 

مستوى 

 ع -+  -س  ع -+  -س  الذلالت

 معىوي 0.000 4.176 0.345 3.854 0.497 4.215 4

 معىوي 0.000 5.346 0.441 2.552 0.889 3.314 4

 معىوي 0.000 4.252 0.444 3.143 0.95 3.784 9

 معىوي 0.000 6.064 0.612 3.227 0.44 3.884 1

 معىوي 0.022 6.663 0.811 3.308 0.512 4.221 5

 معىوي 0.000 6.555 0.572 2.784 0.461 3.472 6

 معىوي 0.000 9.018 0.78 2.811 0.445 3.96 7

 معىوي 0.000 4.624 0.538 2.989 0.661 3.55 8

 معىويغير  18615 18541 18514 18149 18518 18184 9

 معىوي 0.011 5.534 0.89 3.22 0.92 4.232 41

 معىوي 18111 58888 18798 18169 18485 18965 44

 معىوي 18111 58444 18518 18547 18111 5811 44

 معىوي 18111 58969 18911 18419 18111 5811 49

 معىوي 18114 58955 18857 18174 18594 1874 41

 معىوي 18111 78941 18891 98689 18111 58111 45

 معىوي 18111 58558 18514 18149 18487 18965 46

 غير معىوي 18411 -48476 18699 98184 18171 98941 47

 معىوي 18114 98498 18956 18414 18951 18864 48

 معىوي 18114 98159 18977 98416 18949 18169 49

 معىوي 18144 48589 18568 18586 18919 18899 41

 معىوي 18114 98549 18911 48965 18991 98864 44

 معىوي 18111 68451 48198 98741 18111 5811 44

 غير معىوي 18444 48576 18649 18655 18951 18864 49

 معىوي 18111 58941 18847 18419 18111 5811 41

 معىوي 18111 68184 48461 98416 18151 18741 45

 معىوي 18111 18589 18891 18414 18485 18965 46

 معىوي 18111 58449 18944 98547 48441 18554 47

 معىوي 18111 58444 18518 18547 18111 5811 48

 معىوي 0.006 6.612 0.583 3.213 0.805 1.442 49

 معىوي 0.005 2.552 0.71 3.111 0.497 3.427 91

 معىوي 0.000 8.198 0.827 2.625 0.548 3.787 94

 معىوي 0.000 6.051 0.855 3.278 0.616 4.189 94

 معىوي 0.000 7.267 0.87 3 0.794 4.224 99

 معىوي 0.000 9.1346 0.449 2.471 0.897 3.78 91
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 ث
قيمت)ث(  المجموعت الذويب المجموعت العليب

 المحتسبت
sig 

مستوى 

 ع -+  -س  ع -+  -س  الذلالت

 معىوي 0.000 5.118 0.434 3.387 0.532 3.889 95

 معىوي 0.000 8.307 0.841 2.245 0.641 3.5 96

 معىوي 0.000 7.239 0.785 3.361 0.656 4.419 97

 معىوي 0.021 5.454 0.676 2.728 0.643 3.455 98

 معىوي 0.014 6.295 0.867 2.899 0.712 3.899 99

 غير معىوي 0.064 1.393 0.789 3.211 0.788 3.433 11

  1.12 خظأ ندبة عشج معشؾية ت قيسة
 العميا السجسؾعة بيؽ تسيد التي الفقخات عمى الإبقاء ىؾ التسييدية القؾة حداب مؽ الغخض كان ولسا    

 ان( 4)  الججول مؽ يتزح عميو ، السجسؾعتيؽ بيؽ تسيد لا التي الفقخات واستبعاد ، الجنيا والسجسؾعة
 السعتسج الجلالة مدتؾى  مؽ اصغخ وىي الجنيا، والسجسؾعة العميا السجسؾعة بيؽ ميدت قج فقخة  ( 96)
 ،29 ،05 ،3) التدمدل تحسل مسيدة غيخ فقخة  ( 4) ىشاك أن( 4) الججول مؽ يتزح كسا( .1.12)

 . ححفيا يتظمب مسا( 1.12) السعتسج الجلالة مدتؾى  مؽ اكبخ الخظأ وندبة( 41
 : القياس ثبات 1-1-3-7

 مؽ اكثخ السكياس ذلػ استخجم ما اذا، قياسو في متقاربة او متساثمة نتائج الاختبار اعظاء بيا يقرج    
 أستخجم السكياس ثبات عمى الحرؾل ولغخض ،( 99 ،2116الخوسان،)أخخى  بظخائق استخجم او مخة

  الباحثان
 ثباتا   ويعج( 18993) يداوي  انو ووجج المقياس ثبات لحداب  كرونباخ – الفا معادلة  1-1-3-7

 ( .55 ،2101الكبيدي،)ومقبؾلا   جيجا  
 وترحيحه : المقياس وصف 1-1-3-8

 مدتؾى  لكياس وثابتة صادقة قياس أداة  تؾفيخ إلى ييجف القجم، كخة لحكام الجماغية الديظخة مكياس    
 ، انساط( اربع)عمى مؾزعة ، فقخة( 96) مؽ الشيائية برؾرتو السكياس تألف ،  الجماغية الديظخة ودرجة

 ليكخت مكياس عمى تشازليا مختبة بجائل خسدة خلال مؽ الايجابية  السكياس فقخات عمى الإجابة وتتؼ
( 0-2-9-4-2) الفقخة لسزسؾن  تبعا الأوزان وتكؾن  ،( أبجا نادرا، أحيانا، غالبا، دائسا،) الخساسي

 فيي لمسكياس الجنيا الكمية الجرجة أما ، درجة( 091) ىي لمسكياس العميا الكمية الجرجة وتكؾن  درجة
 . درجة( 96)
 : الدماغية الديطرة لمقياسي النهائي التطبيق 1-7
( 96( )9) ممحق الشيائية بريغتيؼ  القجم كخة لحكام الجماغية الديظخة مكياس بأرسال الباحثان قام اذ

 : الآتي الخابط وعمى الالكتخوني الاستبيان طخيق عؽ التظبيق عيشة الى الكتخونية بظخيقة فقخة
https://docs.google.com/forms/d/1UP_gRag9lJnOEJxiAo6YiIOaagF0WQqHBV

uJ3FGOz  
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 مؽ لمفتخة وذلػ السستاز العخاقي الجوري  في الاولى الجرجة لحكام الذخرية الالكتخونية الحدابات الى
 ومكتسمة الإحرائي لمتحميل صالحة استسارة( 011) اجابات استلام تؼ حيث( 09-21/00/2122)

 البحث اىجاف استكسال لغخض لمفقخات الإحرائي التحميل إجخاء اجل مؽ الفقخات جسيع عؽ الإجابات
 . الخابع الباب في ومشاقذتيا عخضيا وسيتؼ إحرائيا البيانات معالجة تست ثؼ
 : الاحرائية الهسائل 1-8

 بخنامج باستخجام حدابيا تؼ التي الإحرائية الؾسائل الباحثان استخجم الحالي البحث لأغخاض تحكيقا   
 :وىي( spss) الالي الحاسؾب

 في الفخوق  دلالة لسعخفة:  Chi – Square one sample test واحجة لعيشة( 2كا) مخبع معادلة-0
 .عمييا يؾافقؾا لؼ والحيؽ السكياس وفقخات مجالات عمى وافقؾا الحيؽ الخبخاء عجد

 .الكيؼ متؾسط لسعخفة: Mean الحدابي الؾسط-2
 .وسظيا عؽ الكيؼ تذتت مجى لسعخفة: Standard Deviation السعياري  الانحخاف-9
 التسيدية القؾة لحداب: t.test for independent sample مدتقمتيؽ لعيشتيؽ التائي الاختبار-4

 .السكياس لفقخات
 .الثبات لحداب: Alph Cronbach Formula الفاكخونباخ معامل-2
 . الجماغية الديظخة مدتؾى  عمى لمتعخف: One sample t.test واحجة لعيشة التائي الاختبار-6
  السكياس وفقخات محاور عمى الخبخاء اتفاق ندب لحداب:  السئؾية الشدبة-5
 : النتائج ومناقذة عرض-1
  : النتائج عرض 1-3
 : عام بذكل الدماغية الديطرة مقياس عمى القدم كرة حكام نتائج عرض -1-3-3

 القجم كخة لحكام الجماغية الديظخة لسكياس الاحرائي الؾصف (2) الججول
 المتغير ث

عذد 

 العيىت

عذد 

 الفقراث

الوسط 

 الحسببي

الاوحراف 

 المعيبري

المتوسط 

 الفرضي

معبمل 

 الاختلاف

الىسبت 

 المئويت
t sig 

4 
الجزء الايسر العلوى 

 (Aمه الذمبغ )

411 

9 33.582 7.325 27 21.812 27.655% 968411 18114 

4 
الجزء الايسر السفلي 

 (Bمه الذمبغ )
9 35.255 8.897 27 25.236 29.032% 498977 18114 

9 
الجزء الايمه العلوى 

 (Cمه الذمبغ )
9 24.254 6.254 27 25.785 %19.973 148451 18114 

1 
الجزء الايمه السفلي 

 (Dمه الذمبغ )
9 28.342 7.287 27 25.710 23.340% 998681 18114 

 18114 448417 %411 10.091 418 12.254 121.433 96 السيطرة الذمبغيت 

( 020.499) بمغ ككل الجماغية الديظخة لستغيخ الحدابي الؾسط إن( 2) الججول مؽ يتبيؽ    
 يجل مسا 91 مؽ اقل وىي( 01.130) الاختلاف معامل قيسة وبمغت ،(02.224) معياري  وبانحخاف

 يجل مسا( 0.001) (sig) قيسة وبمغت( 22.245) بمغت السحدؾبة( ت) قيسة وان العيشة تجانذ عمى
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 البالغ الفخضي الستؾسط مع لمعيشة الحدابي الؾسط بيؽ إحرائية دلالة ذات معشؾية فخوق  وجؾد عمى
 مؽ متؾسظة درجة البحث عيشة امتلاك عمى يجل مسا لمعيشة الحدابي الستؾسط ولسرمحة( 019)

 . الجماغية( 92.222 الديظخة
 وبانحخاف) حدابي بؾسط(( B) الجماغ مؽ الدفمي الايدخ الجدء) الشسط فيؾ مديظخ نسط اعمى اما    

 ت قيسة بمغت إذ( 22.296) اختلاف وبسعامل%( 23.192) مئؾية وبشدبة( 9.935) معياري 
 الحدابي الؾسط بيؽ إحرائية دلالة ذات معشؾية فخوق  وجؾد عمى يجل مسا( 23.955) السحدؾبة

 (25) البالغ الفخضي الستؾسط مع لمعيشة
 الجماغية الديظخة لسكياس السئؾية والشدبة الحكام وعجد السعيارية السدتؾيات يبيؽ (6) الججول

 الشدبة السئؾية العجد السدتؾى السعياري  الجرجة الخام
 %4 0 ضعيف فاقل 08
 %6 6 مقبؾل 20 -03
 %99 33 متؾسط 22-186
 %99 32 جيج 162 -182
 %03 19 جيج ججا فاكثر -169

 %011 011 02.224ع =  020.499سَ = 
 مقجارىا مئؾية وبشدبة تكخار( 4) عمى حرل( ضعيف) السدتؾى  أَن  ( 09) الججول مؽ يتبيؽ    

 وحرل ،%( 6) مقجارىا مئؾية وبشدبة ، تكخار( 6) عمى حرل فقج( مقبؾل) السدتؾى  أَما ،%(4)
( جيج) السدتؾى  حرل بيشسا ،%( 99) مقجارىا مئؾية وبشدبة ، تكخار( 99) عمى( متؾسط) السدتؾى 

 ، تكخار( 03) عمى( ججا   جيج) السدتؾى  وحرل ،%( 99) مقجارىا مئؾية وبشدبة ، تكخار( 99) عمى
 عيّشة مثمت التي حكؼ( 011) مؽ الستكؾنة العيّشة مجسؾع مؽ وذلػ ،%( 03) مقجارىا مئؾية وبشدبة

 %(011) السئؾية الشدبة ويسثمؾن  ، السعاييخ
 : والتهصيات الاستنتاجات -4
 : الاستنتاجات 4-3
 . القجم بكخة السستاز العخاقي الجوري  لحكام الجماغية الديظخة مكياس بشاء تؼ -
 . القجم بكخة السستاز العخاقي الجوري  لحكام الجماغية الديظخة لسكياس معيارية مدتؾيات وضع تؼ -
 التشغيسية التشفيحية العقمية السشظقة"  الجماغ مؽ الدفمي الأيدخ القدؼ( B) الجماغية الديظخة نسط ان -

 العمؾي  الايدخ القدؼ( A) الجماغية الديظخة نسط يميو ثؼ%( 23.192) بشدبة لمحكام الدائج الشسط ىؾ
 %(.25.622) بشدبة" "  الجماغ مؽ
 : التهصيات 4-1
 السخي الشسط عمى لمتعخف القجم بكخة السستاز العخاقي الجوري  لحكام الجماغية الديظخة مكياس استخجام -

 .السديظخ الدائج
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 . الأخخى  الفعاليات حكام عمى الجماغية الديظخة مكياس بشاء -
 السديظخ بالجانب الخاصة الؾعائف وتظؾيخ تجعيؼ بيجف الجماغية الديظخة أنساط مكياس استخجام -

 التشسية لتحقيق أخخي  ناحية مؽ السديظخ غيخ بالجانب الخاصة الؾعائف وتشذيط ناحية مؽ السخ
 . القجم كخة حكام لجى السخ جانبي لؾعائف الستدنة

 المرادر
 الاردن ، 9ط ، والتظبيق الشغخية التفكيخ تعميؼ( :  2101)  محمد ، نؾفل محمد صالح ، جادو ابؾ .0

  والظباعة والتؾزيع لمشذخ السديخة دار: 
 الجماغية الديظخة لسكياس الدايكؾمتخية الخرائص( : 2115) محمد ، ونؾفل فخيال ، عؾاد ابؾ .2

 طمبة عيشة لجى الجماغية الديظخة نسط عؽ الكذف في وفاعميتو(   HBDI)  ىيخمان لشيج
  2 عجد 9 مجمج:  التخبؾية العمؾم في الاردنية السجمة ، الاردنية الجامعات

 تشسية في الحىشي العرف ستخاتيجة استخجام اثخ( :  2113)  سمسان ىارون  مخاد ، الاغا .9
 ماجدتيخ رسالة:  عذخ الحادي الرف طلاب لجى الجماغ جانبي في الخياضي التفكيخ ميارات

  التخبية كمية:  الاسلامية الجامعة غدة مشذؾرة، غيخ
 أميؽ محمد تخجسة، والتكؾيشي، التجسيعي الظالب تعمؼ تقييؼ(: 0399) وآخخون  بشياميؽ بمؾم، .4

 .مرخ القاىخة، مكاروىيل، دار وآخخون، السفتي
 دراسة البرخييؽ والحاكخة والادراك لمسخ الشرفية الديادة انساط(: 2113) خجيجة فميذ، بؽ .2

 غيخ دكتؾراه  اطخوحة والعادييؽ،( والخياضيات الكتابة) التعمؼ صعؾبات ذوي  التلاميح بيؽ مقارنة
  مشتؾري  الاخؾة جامعة الجدائخ ، مشذؾرة

 ، 0ط ، والخياضة البجنية التخبية في الكياس إلى السجخل(: 2116) الجيؽ نرخ محمد رضؾان، .6
 .   القاىخة ، لمشذخ الكتاب مخكد

 لجى الشفدية السيارات ببعض وعلاقتيا الجماغية الديظخة أنساط(: 2103) الدلام عبج الديج، .5
 جامعة العاشخ، العجد ،24 السجمج الخياضة، وعمؾم البجنية التخبية مجمة الكاراتيو، رياضو حكام
 .مرخ لمبشيؽ، الخياضية التخبية كمية بشيا،

 التفكيخ باستخاتيجيات وعلاقتيا الجماغية الديظخة أنساط(: 2121) الدعيج حديؽ السجيج، عبج .9
 الخياضية، التخبية كمية الخياضي، الشفذ عمؼ قدؼ الخياضية، الفشؾن  مجمة القجم، كخة للاعبي
  مرخ دمياط، جامعة

  السرخي  الانجمؾ مكتبة ، القاىخة ، والتخبؾي  الشفدي والكياس التقؾيؼ(: 0392) رمدية الغخيب .3
 ، الإعجادية السخحمة طمبة لجى الحات لسفيؾم مقشؽ مكياس بشاء(:  0331) ميجي عمي كاعؼ .01

 .الأولى التخبية كمية/ بغجاد جامعة ، مشذؾرة غيخ ماجدتيخ رسالة
 بيخوت ،0ط الاجتساعية، العمؾم في التظبيقي الإحراء(: 2101) مجيج وىيب الكبيدي .00

 .الستحجة ،العالسية
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 عسان، ، 0ط ، الحخكية والبخامج والتعميؼ التعمؼ(: 2112) بجري  و محجؾب وجيو ، محجؾب .02
 .والشذخ لمظباعة الفكخ دار

 ، السؾصل ، القؾى  العاب لفعالية التجريبية الاسذ(: 0331( )اخخون )و حدؽ قاسؼ السشجلاوي  .09
 . العالي التعميؼ مظبعة

 لمحكام الفعمي الاداء ووقت القمب نبزات معجل بيؽ العلاقة(: 2100) عمي محدؽ نريف .04
 .العخاق،  بغجاد،  الخياضي البعث جخيجة في مشذؾرة دراسة،  القجم بكخة الجولييؽ

 السجارس طمبة لجى الاكاديسي بالتخرص الجماغية الديظخة علاقة( أ: ) 2115 محمد ، نؾفل .02
 0العجد ، 20 السجمج( الاندانية العمؾم) للأبحاث الشجاح جامعة مجمة:  الاردنية والجامعات

16. Allen. M. and Yen. W. M; Introduction to Measurement Theory, 

Brook, Cole California, 1979, P118-119. 

 
 (0ممحق )

 يبيؽ أسساء الدادة الخبخاء والسختريؽ 

 ت
اللقب 

 العلمي
 مكان العمل الاختصاص الاسم

 جامعة بابل علم النفس عامر سعيد الخيكاني أ.د 4

 جامعة الموصل علم النفس عكله سليمان الحوري أ.د 0

 جامعة تكريت علم النفس الرياضي عبد الودود احمد خطاب أ.د 2

 جامعة الموصل القياس والتقويم سعد فاضل عبد القادر أ.د .1

 تكريتجامعة  القياس والتقويم عبد المنعم احمد جاسم أ.د 1

 علم النفس الرياضي عزيز كريم وناس أ.د 1
 جامعة كربلاء

 حكم دولي سابق

 جامعة بغداد علم النفس الرياضي علي يوسف البياتي أ.د 1

 جامعة بغداد علم النفس الرياضي علي صبحي الجنابي أ.د 1

 علم النفس الرياضي محمد كاظم عرب أ.د 9
 جامعة واسط

 حكم دولي سابق

 التدريب الرياضي واثق محمد عبد الله .دأ.م 
حكم دولي / جامعة القادسية / كلية 

 التربية البدنية وعلوم الرياضة

 جامعة الموصل القياس والتقويم احمد مؤيد حسين .دأ.م 42

 وزارة الشباب والرياضة علم النفس الرياضي علاء عبد القادر نعمة د. 44
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 ت
اللقب 

 العلمي
 مكان العمل الاختصاص الاسم

 حكم دولي سابق

 
 (2ممحق)

 مكياس الديظخة الجماغية بريغتو الشيائية 

 ابجا   نادرا   احيانا   غالبا   دائسا   الفقخات ت

أحتخم نغؼ وقؾاعج الاتحاد حتي ولؾ تعارض  0
      ذلػ مع مرمحتي

سيقؾم بيا  التيأضع ترؾر لسؾاقف خظظيو  2
      السباراة  ءالستشافديؽ اثشا

9 
لتكؾيؽ أربط بيؽ الأحجاث والسؾاقف والأفكار 

    التحكيسى لمسشافدة صؾرة متكاممة عشج أدائي
  

      السباراة  ءاثشاأحتخم مذاعخ اللاعبيؽ  4

أدرك الكثيخ مؽ الاشياء بالحجس والبجيية دون  2
      التفكيخ العسيق فييا

6 
تعمستيا  التيأؤدي الاشارات بشفذ الظخيقة 

    العميا لمحكام المجشةمؽ 
  

5 
ىي المحغات التي اقؾد فييا أجسل المحغات 

    السباراة عمى مدتؾى عالي ججا
  

9 
أىتؼ بسعخفة مجي التقجم فى مدتؾى المياقة 

 البجنية أو السيارية لمفخق 
 قؾم بالتحكيؼ فييااس التي البظؾلةفى  السشافدة

   
  

تحكيؼ السشافدات  ءأثشا انفعالاتيأتحكؼ في  3
      ةاليام

السشافدة فى ء مع مؾاقف المعب أثشا اتعامل 01
 قانؾن الاتحاد الجولى ءضؾ 

     

     ستكذف خظة المعب لمسشافديؽ فؾر تشفيحىا ا 00
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 ابجا   نادرا   احيانا   غالبا   دائسا   الفقخات ت
 خلال السشافدة

      أعتسج عمى حؾاسي في تقجيخ مؾاقف السشافدة 02

أىتؼ بالتجريب عمى كل السيارات الحخكية  09
      والسؾاقف التحكيسيو

الخوتيؽ  واحب التغييخ دائسا وتقجيؼ اكخه  04
      الججيج

02 
احافظ عمى تجييداتي وادواتي التحكيسية  

    بظخيقة مشغسة ومختبة
  

أحجد أدائي التحكيسي في السشافدة مؽ خلال  06
      معمؾماتي وخبخاتي الدابقة

اعتبخ نفدي اسيخ بؾضؾح الى ىجفي الحي  05
 قخرتو

     

ساعج زملائي الحكام فى تؾضيح التعجيلات  09
      عمى قانؾن  تظخا التي

كحكؼ أتعمؼ بذكل أفزل بسذاركة زملائي في  03
      التجريب

اميل لمفعل اكثخ مؽ ميمي لمتأمل والتفكيخ  21
 والتشغيخ

     

كحكؼ أرتب أفكاري بشغام يحقق اداء تحكيسي  20
 جيج أثشاء السشافدة

     

      كخة القجم  بسخاجعو مؾاد قانؾن ىتؼ ا  22

أقيؼ خظط المعب السختمفة برؾرة بشغخية قبل  29
      تشفيحىا برؾرة عسمية

أىتؼ بسخاجعة مؾاد قانؾن كخة القجم قبل  24
      السشافدة

22 
استخجم تعبيخات الؾجو والجدؼ لمتعبيخ عؽ 

    أفكاري لدملائي اثشاء السباراة 
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 ابجا   نادرا   احيانا   غالبا   دائسا   الفقخات ت

تعبيخات الؾجو والجدؼ لمتعبيخ عؽ استخجم  26
      أفكاري للاعبيؽ أثشاء السباراة 

أضع ترؾر لسؾاقف خظظية التي سيقؾم بيا  25
      الستشافديؽ أثشاء السباراة 

29 
قخاراتي أتخحىا بشاءا عمى الؾاقع الفعمي 
لمسشافدة دون الشغخ الى ما يحجث في 

 السدتقبل
   

  

      أمتمػ معخفة مسيدة بقانؾن لعبة كخة القجم  23

أحتخم نغؼ وقؾاعج الاتحاد حتى ولؾ  تعارض  91
 ذلػ  مرمحتي

     

      أعبخ عؽ أرائي بديؾلة أثشاء السشافدة 90

أربط بيؽ الاحجاث والسؾاقف والافكار لتكؾيؽ  92
      صؾرة متكاممة عشج أدائي التحكيسي لمسباراة 

      مذاعخ الحكسيؽ أثشاء السباراة أحتخم  99

أؤدي القخارات بشفذ الظخيقة التي تعمستيا مؽ  94
      لجشة الحكام

أىتؼ جيجا بالشرائح التي تقجم الي مؽ قبل  92
 لجشة الحكام

     

تؾقعي لسا سؾف يحجث في السشافدة يرادفو  96
 الرؾاب

     

 
 
 


